Lausunto hyvinvointisuunnitelma 2027-2030

Vastaaja:

Vastaus:
28.09.2026, 11.48 - 28.09.2026, 12.36

1. Lausuntoa antavan rooli *

Organisaation tai yhteison puolesta

2. Organisaation tai yhteison nimi *

Pyhéjéarven kaupunki, kaupunginhallitus 22.9.2026 § 174

3. Mika taho? Kirjoita muun tahon nimi *

Ei vastauksia

4. Lausuntoa antavan yhteystiedot

Etunimi ja sukunimi Aino Jompa

Sahkoposti pyhajarvi@pyhajarvi.fi

5. Yleisarvosana koko vaeston hyvinvointisuunnitelmasta

Ei vastauksia

6. Mika suunnitelmassa oli hyvaa ja onnistunutta?

Ei vastauksia

7. Miten suunnitelmaa pitaisi mielestasi muuttaa?
Miten sita voisi kehittaa paremmaksi?

Pyhajarven kaupungin lausunto Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointisuunnitelmasta 2027—-2030

Pyhéjarven kaupunki pitdd Pohteen hyvinvointisuunnitelman keskeisia tavoitteita

padosin kannatettavina ja katsoo, ettd Pyhajarven oma hyvinvointitieto tukee niita.

Suunnitelman toimeenpanossa on kuitenkin tarkeda huomioida kuntien erilaiset l1ahtdkohdat seka erityisesti se, etta
ennaltaehkaisevat palvelut ovat tosiasiallisesti

kaikkien asukkaiden saavutettavissa.

Digitaaliset palvelut voivat tdydentaa palveluja, mutta ne eivat saa muodostua niiden

ainoaksi vaylaksi. Saavutettavuus edellyttéda digitaalisten palvelujen rinnalla kasvokkaista ja puhelimitse tapahtuvaa
asiointia seka riittavaa paikallista asiakasohjausta

ja puheeksiottoa. TAma on keskeinen edellytys sille, etté hyvinvointisuunnitelman

tavoitteet toteutuvat myos kaikkein haavoittuvimmassa asemassa olevien asukkaiden kohdalla.

Pohteen luonnoksessa todetaan, ettd varsinaiset mittarit maaritelladn myéhemmin,

ja tdssé vaiheessa nékyvissa ovat erityisesti hyte-kertoimen mittarit. Seurannassa

on syyta hyddyntaa hyte-kertoimen mittareiden lisaksi kuntakohtaista tietoa, kokemustietoa ja laadullista arviointia. Nain
voidaan paremmin arvioida sitd, ovatko toimenpiteet parantaneet asukkaiden hyvinvointia ja kaventaneet hyvinvointieroja.



Muita havaintoja

Pohteen suunnitelmassa luonto- ja kulttuurihyvinvointi tunnistetaan osana mielen

hyvinvoinnin edistamisté. Pyh&jarven kaupunki esittad, etta tatd ndkdkulmaa vahvistetaan suunnitelman toimeenpanossa ja
etta kuntien kulttuuri-, liikunta-, kirjasto-,

nuoriso- ja luontopalvelut seka jarjestdjen toiminta ndhdaan olennaisena osana ennaltaehkaisevaa hyvinvointity6ta.

Pyhéjéarven kaupunki korostaa lisaksi, etta hyvinvoinnin edistdminen toteutuu merkittéavalta osin kunnan omassa
toiminnassa, kuten varhaiskasvatuksessa, koulutuksessa, liikunta- ja kulttuuripalveluissa, kirjastoissa, nuorisotyssa,
teknisissa palveluissa, osallisuustydssa ja yhteistydssé jarjestdjen ja seurakunnan kanssa.

On hyva, etta Pohde pyrkii vahvistamaan asukkaiden mahdollisuuksia edistdd omaa

ja laheistensa hyvinvointia seké tukea jarjesto- ja vapaaehtoistoimintaa. Vastaavasti

selked yhteistydn ja tydnjaon sopiminen esimerkiksi palveluohjauksessa, tiedonkulussa ja tiedolla johtamisessa on
keskeistd. Suunnitelman toimeenpanossa tulisi

mééritella mahdollisimman konkreettisesti kuntien ja Pohteen vastuut, vastinparit,

yhteiset toimintaprosessit seké se, miten yhteistyén toimivuutta arvioidaan.

Erityisen tarkeda on varmistaa, ettei yhdyspintatyd jaa ainoastaan yhteistyérakenteiden tai verkostojen tasolle. Yhteistydn
tulee nakyé asukkaalle sujuvana palveluna
ja selkedna ohjautumisena oikean tuen piiriin.

Pyhéjarven kaupunki pitda hyddyllisend, ettd Pohteen ja kuntien yhteistydssa varauduttaisiin myds tilanteeseen, jossa
jonkin ennaltaehkéisevan palvelun tai toiminnan jarjestamisesta vastaava yhdistys ei enda pysty jatkamaan toimintaansa.
Tall6in tulee olla selkeasti maéritelty, kuka vastaa toiminnan jatkuvuudesta ja milla tavoin palvelu tai toiminta korvataan, jos
silla on merkittava rooli asukkaiden hyvinvoinnin edistamisessé. Lisaksi Pyhajarvi pitdé perusteltuna lisaté yhdistystoimijoille
suunnattua koulutusta esimerkiksi hankerahoituksista ja yhteistydstéa Pohteen ja kuntien

kanssa seka ylipaataan hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen palveluista.

Palveluista ja toiminnasta tiedottamiseen tulee puolestaan kiinnittaa erityistd huomiota: tiedon tulee tavoittaa kohderyhmat
monikanavaisesti, eiké palveluun osallistumisen tai avun saamisen edellytyksené saa olla se, ettd henkil® osaa itsenaisesti
etsia tietoa digitaalisista kanavista.

8. Yleisarvosana lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmasta

Ei vastauksia

9. Mika suunnitelmassa oli hyvaa ja onnistunutta?

Ei vastauksia

10. Miten suunnitelmaa pitaisi mielestasi muuttaa?
Miten sita voisi kehittdd paremmaksi?

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma

Lasten ja nuorten osalta on téarkeda vahvistaa ennaltaehkéisevaa ja arjen ymparistdissa tapahtuvaa tyéta. Tama vastaa
hyvin Pyh&jarven omia painopisteita, joissa

korostuvat lasten ja nuorten yhteiséllisyys, hyvinvointitaidot, myonteiset elintavat ja

fyysinen toimintakyky.

Pohteen ja kuntien yhteistydssé tulee huolehtia siitd, etta lapset, nuoret ja perheet

tavoitetaan my6s ilman digitaalisten palvelujen kayttdéa. Varhainen tunnistaminen ja

puheeksiotto edellyttavat riittdvaa lasndoloa lasten ja nuorten arjen toimintaympéaristdissé seka toimivaa yhteistydta kuntien,
koulujen, opiskeluhuollon ja Pohteen palvelujen valilla. Erityisesti ennaltaehkaisevissa palveluissa on tarkeda varmistaa,
ettei

palvelujen piiriin paasy riipu lapsen, nuoren tai perheen digitaidoista, laitteista tai

sahkoisten palvelujen kaytdn mahdollisuuksista.



Pohteen suunnitelmassa terveelliset elintavat ja fyysinen aktiivisuus sisaltyvat lasten

ja nuorten arjen rutiinien kehittdmiskohteeseen. Pohde esittdd muun muassa yhteisen elintapaohjausmallin kehittamista
seka kuntien liikunta-, koulu-, varhaiskasvatus- ja ateriapalvelujen yhteisty6ta. Lasten ja nuorten fyysinen toimintakyky on
syyté

nékya suunnitelman toimeenpanossa ja seurannassa nykyistd selvemmin omana

kokonaisuutenaan.

Suunnitelmassa korostetaan varhaista tukea lapsen ja nuoren arjessa, koululdsnaolon tukemista, kiusaamisen
ehkéisemista seké yhteisdllisen opiskeluhuollon vahvistamista. Ndiden osalta suunnitelmassa painotettu monialainen
yhteisty6 onkin tarpeellista — myds sen johtamiseen tulee panostaa. Toimintamalleissa on syyta sailyttaa riittava paikallinen
joustavuus. Koulut, varhaiskasvatus ja muut lasten ja nuorten palvelut tuntevat paikallisen toimintaymparistdn, ja Pohteen
palvelujen tulee muodostaa niiden kanssa aidosti toimiva kokonaisuus. Yhteinen perhekeskusjohtorakenne on
muotoutumassa erittain toimivaksi, Pohteen perhekeskuspalvelut onkin tunnistettu keskeiseksi tahoksi
hyvinvointisuunnitelmassa. Tdméa on hyva asia.

Pyh&jéarven kaupunki on huolissaan lasten ja nuorten lisdéntyvista pahoinvoinnin ilmidistd mm. lisdantyvina ilkivallan ja
vékivallan tekoina. Pohde ja kunnat yhteistydssé pyrkivat parantamaan lasten ja nuorten mielen hyvinvointia ja |6ytdmaan
tyolle lisdresursseja paikkaamaan jarjestdjen vahenevié voimavaroja.

11. Yleisarvosana tydikaisten ja nuorten aikuisten hyvinvointisuunnitelmasta

Ei vastauksia

12. Mika suunnitelmassa oli hyvaa ja onnistunutta?

Ei vastauksia

13. Miten suunnitelmaa pitaisi mielestasi muuttaa?
Miten sita voisi kehittdaa paremmaksi?

Tyoikaisten ja nuorten aikuisten hyvinvointisuunnitelma

Pyhajarven kaupunki pitda tarkeana, etta tydikaisten ja nuorten aikuisten hyvinvointia tarkastellaan kokonaisuutena, jossa
tyokyky, mielenterveys, taloudellinen hyvinvointi, tyéllistyminen, osallisuus ja terveelliset elintavat liittyvat toisiinsa. Taéma
vastaa my6s Pyhajarven oman hyvinvointisuunnitelman painopisteita.

Pohteen tavoitetta tydikaisten tydkyvyn parantamisesta tulee toimeenpanna tavalla,
joka mahdollistaa toimenpiteiden kohdentamisen myds kuntakohtaisen tiedon perusteella. Alueellisten keskiarvojen rinnalla
tarvitaan tietoa siité, missé kunnissa ja vaestoéryhmissa tydkyvyn tuen tarve on suurinta.

Tydikaisten ja nuorten aikuisten palveluissa on lisdksi tarkeda varmistaa todellinen

saavutettavuus. Kaikilla ei ole omaa tietokonetta, alypuhelinta, internetyhteytta tai

pankkitunnuksia vahvaa tunnistautumista edellyttéviin palveluihin. Kaikilla ei my&skaéan ole riittavia digitaalisia valmiuksia
etsid hyvinvointitietoa, kayttdd omahoito-ohjelmia tai tayttdd omia tietoja sdhkdiseen palveluun. Jos ainoa mahdollisuus
asioida on digitaalinen palvelu, avun hakemisen kynnys voi muodostua kohtuuttoman korkeaksi.

Pyhajarven kaupunki pitdékin tarkeéna, ettd esimerkiksi elintapaohjaukseen, mielenterveytta tukeviin palveluihin ja muihin
ennaltaehkaiseviin palveluihin on mahdollista

paasta myds kasvokkain tai puhelimitse. Palvelun saaminen ei saa kdytanndssa

edellyttdé asiakkaalta omaa digitaalista laitetta, internetyhteytté tai mahdollisuutta

kayttéda vahvan tunnistautumisen valineita.

14. Yleisarvosana ikdantyneen vaeston hyvinvointisuunnitelmasta

Ei vastauksia



15. Mika suunnitelmassa oli hyvaa ja onnistunutta?

Ei vastauksia

16. Miten suunnitelmaa pitaisi mielestasi muuttaa?
Miten sita voisi kehittad paremmaksi?

Ikédantyneen véestdn hyvinvointisuunnitelma

Ikdantyneen véaestdn osalta Pyhajarven kaupunki pitda erityisen tarkeané palvelujen

monipuolista saavutettavuutta. Pyh&jarven omassa hyvinvointisuunnitelmassa ik&ihmisten digiosaaminen on nostettu
omaksi painopisteekseen, ja kaupungissa on

jo kehitetty muun muassa ikdantyneille suunnattua digitukea.

Digitaalisten palvelujen kehittdminen ei saa tarkoittaa sité, etté palvelujen kayttd

edellyttdé asiakkaalta valttamatta omaa laitetta, internetyhteytta tai pankkitunnuksia.

Erityisesti haavoittuvassa asemassa olevien ja ikdantyneiden kohdalla tulee muistaa

turvata mahdollisuus saada palvelua myos kasvokkain tai puhelimitse. Taméa koskee

esimerkiksi elintapaohjausta, apuvélineiden hankintaa, omahoitoa ja hyvinvointia tukevien palvelujen piiriin hakeutumista.
Kynnys hakea apua kasvaa, jos ainoa paikka

missa voi etsid tietoa, hakea apua, varata aikaa, katsoa omia terveystietoja on julkinen paikka, kuten esimerkiksi kirjaston
tietokone.

Pohteen omassa suunnitelmassa saavutettavuuteen sisaltyvat muun muassa kielellinen, visuaalinen ja digitaalinen
saavutettavuus. Pyhdjarven ndkemyksen mukaan

tahéan tulee lisaté selkeésti myos asioinnin monikanavaisuus ja mahdollisuus henkilékohtaiseen palveluohjaukseen.
Digitaalisesti saavutettava ei automaattisesti tarkoita tosiasiallisesti saavutettavaa palvelua.

Ennaltaehkéisevien palvelujen onnistumista ei mydskaén tule arvioida pelkastéan

sen perusteella, kuinka paljon palveluihin tai ryhmiin hakeutuu osallistujia. Jos esimerkiksi FINGER-ryhmiin tai muuhun
ennaltaehkéisevaan toimintaan ei I6ydy osallistujia, véhainen osallistujamaara ei valttamatta tarkoita palvelutarpeen
puuttumista.

Syyna voi olla se, ettei tieto palvelusta ole saavuttanut kohderyhmaa tai etta palveluun hakeutuminen edellyttaa asiakkaalta
sellaisia digitaalisia valmiuksia, joita hanelld ei ole.

Taméan vuoksi Pyhajéarven kaupunki pitéda tarkeand, ettd Pohteen ennaltaehkaisevien palvelujen toteuttamisessa ja
seurannassa turvataan riittdva paikallinen asiakasohjaus, puheeksiotto ja henkildkohtainen neuvonta. Esimerkiksi
kansanterveyshoitajien, ik&dneuvolan tai muiden paikallisten vastaanottojen kaltaisilla toimintamuodoilla on tarkea tehtava
siind, etté palvelujen ja ennaltaehkaisevan toiminnan piiriin

tavoitetaan my6s ne henkilét, jotka eivat I6yda palveluja itsendisesti digitaalisista

kanavista.

17. Olen tutustunut kyselyn tietosuojaselosteeseen ja ymmarran, miten antamiani henkilotietoja kasitellaan. Hyvaksyn
tietojeni kasittelyn tietosuojaselosteen mukaisesti. *

Kylla



